О правилах безопасного поведения на льду
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Выходя на лед, нужно быть готовым к любым неожиданностям, и особенно осторожным следует быть после снегопада: под снегом не будут видны трещины, полыньи и проруби, а лед под снежными заносами всегда намного тоньше. В таких случаях следует передвигаться, держа в руках шест или длинную палку, проверяя им прочность льда перед собой.
Если вы все-таки провалились, не вставайте сразу на ноги! Откатитесь от опасного места и направляйтесь в ту же сторону, откуда пришли - там лед уже проверен. Избавьтесь от мокрой одежды и не забывайте, что отогреваться нужно постепенно, чтобы не причинить вред своему здоровью.
Выход на тонкий лед представляет потенциальную опасность для жизни и здоровья:
- Также ни в коем случае нельзя выходить на лед в темное время суток и при плохой видимости (туман, снегопад, дождь).
- Нельзя проверять прочность льда ударом ноги.
- Убедительная просьба родителям: не отпускайте детей на лед (на рыбалку, катание на лыжах и коньках) без присмотра.
Берегите себя и своих близких! Помните, что соблюдение правил поведения на водных объектах - это залог вашей безопасности!
Главное управление МЧС по ВАО предупреждает: выход на водоемы категорически запрещен! Если Вы стали очевидцем происшествия, незамедлительно звоните в пожарно-спасательную службу по телефону «101» или «112». Своевременным сообщением Вы можете спасти жизнь человека.
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‘Vopagaenne no BAO Inasnore ynpasaenns MYUC Poccun HATIOMHHAET:

MpaBuna 6e30nacHOCTU Ha AbAY
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NUTHCS MoA I

‘ He nepexoaute 3aMepwmii BoAoeM B MecTax, rae 3To
3anpeLieHo

A He BbIXo[uTe Ha Nefi NPy NII0X0N OCBELEHHOCTN UIn
BUANMOCTH, 0COGEHHO B TEMHOE BPEMSi CYTOK

A He BbixoauTe Ha HelaBHO BQMEPI.IJVIiI n Heoxpenu.mil nen

‘ He npubnmkanTecb K Npopy6sM 1 NONbIHLAM Ha Nbay

. He co6upanTtech 60NMbWMMKM TPYNnamMn Ha fnbay.
ByabTe BHUMAaTesbHbI Ha OTAbIXe ¢ AeTbMu!

MomkuTe, cobnioneHue NpaBun 6e30NaCHOCTM COXPAHUT Ballly KU3Hb U KU3HD
Bawux Gnuskux!




